
GOLDEN DELICIOUS

ORO ALLA VAL DI NON.

Mel inda GOLDEN Del ic ious  D.O.P.  MELA VAL DI  NON.



Origine e diffusione: Golden Delicious è la mela per eccellenza. È la più coltivata in Europa 
e in Val di Non. È la preferita dalle famiglie italiane: oltre il 50% delle mele che vengono acquistate è
una Golden Delicious.

Colore: giallo, di intensità variabile.

SEGNI PARTICOLARI: “faccetta rossa”. È una sfumatura rosata, occasionalmente presente su una 
parte dell’epidermide di alcuni dei frutti più esposti al sole, che crescono nelle zone di montagna. 

Forma: tronco-conica.

Polpa: a tessitura finissima, soda e croccante.

Gusto: amabile, straordinariamente appagante per il suo equilibrato sapore.

Disponibilità: la mela Golden si conserva in maniera eccellente, ed è quindi disponibile in ogni 
periodo dell’anno.

Periodo di raccolta: tra il 15 settembre e la fine di ottobre in montagna, circa 15 giorni 
prima in pianura.

Suggerimenti: mangiatela cruda, con o senza la buccia, come completamento o sostituto 
occasionale al pasto. Ottima anche per la preparazione di macedonie e fantasie di frutta.

www.melinda.it
Numero Verde 800 92 92 72

D.O.P. VUOL DIRE:
Protezione dell'Origine e della Tradizione
Protezione dell'Ambiente
Protezione della Qualità e del Gusto
Protezione del Consumatore

COMPONENTI UNITÀ VALORI

Energia Kcal 43
Proteine g 0,3
Carboidrati g 10,7
Lipidi g 0,1
Fibre alimentari g 1,6
Sodio g 0,002
Vitamina C mg 12

Informazioni nutrizionali per 100 g


